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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ãîñóäàðñòâåííîé ôàðìàêî-
ïåå ÐÔ ðàçðåøåíî ïðèìåíåíèå áîëåå 200 âèäîâ ëå-
êàðñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ (ËÐÑ). Áîëüøóþ
÷àñòü ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ èñïîëüçóþò äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ âîäíûõ èçâëå÷åíèé è ñïèðòîñîäåðæàùèõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ [1]. Èíòåíñèâíî èññëåäóåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ ñèíåðãåòè÷åñêèõ áèîëîãè÷åñêèõ
ýôôåêòîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñî÷åòàíèé ëåêàðñòâåí-
íûõ ðàñòåíèé, à òàêæå ïðè èíòåíñèôèêàöèè èëè èç-
ìåíåíèè ïðîöåññîâ ýêñòðàêöèè ñ öåëüþ èçáèðàòåëü-
íîãî âûäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ
(ÁÀÂ) [2]. Êðîìå òîãî ñîçäàþòñÿ  íîâûå òðàíñïîð-
òíûå ôîðìû ÁÀÂ, íàïðèìåð ëèïîñîìàëüíûå, ÷òî
îáóñëîâëåíî óíèêàëüíûì êîìïëåêñîì ôèçèêî-õèìè-
÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ äàííûõ ìèêðî÷àñ-
òèö, ïðîÿâëÿåìûõ in vivo è in vitro. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
ëèïîñîìû ìîãóò äîñòàâëÿòü ëåêàðñòâåííûå âåùå-
ñòâà ê áîëüíîìó îðãàíó − ìèøåíè, â òîì ÷èñëå è
âíóòðü êîæíîãî ïîêðîâà [3]. Ïîêàçàíî, ÷òî äëÿ
òðàíñïîðòèðîâêè âíóòðü êîæíîãî ïîêðîâà êàê ëåêàð-
ñòâåííûõ, òàê è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ ëè-
ïîñîìàëüíûå ÷àñòèöû äîëæíû èìåòü â îáîëî÷êå îï-
òèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå ãèäðîôèëüíûõ è ãèäðîôîá-
íûõ ó÷àñòêîâ ìîëåêóë [4]. Îäíàêî äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè îñòàåòñÿ íåâûÿñíåííûì âîïðîñ î âëèÿíèè
ëèïîñîìàëüíûõ ÷àñòèö íà ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþ-
ùèå è àíòèîêñèäàíòíûå ñâîéñòâà êëåòî÷íûõ ìåìá-
ðàí.

Öåëü äàííîé ðàáîòû − ñðàâíåíèå áèîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ôèòîõèìè÷åñêèõ êîìïîçèöèé â íàòèâíîé è
ëèïîñîìàëüíîé ôîðìàõ, à òàêæå èçó÷åíèå ìåìáðàíî-
ñòàáèëèçèðóþùèõ è àíòèîêñèäàíòíûõ ñâîéñòâ ôèòî-
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êîìïîçèöèé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî è ðàíîçàæèâëÿþ-
ùåãî äåéñòâèÿ íà êëåòî÷íûå ñòåíêè ïðîñòåéøèõ.

Ýêñòðàãèðîâàíèå ÁÀÂ èç ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ ïðî-
âîäèëè ïî ìåòîäèêàì, îïèñàííûì ðàíåå [5–6]. Äëÿ
êîíñòðóèðîâàíèÿ ëèïîñîì èñïîëüçîâàëè ôîñôîëèïèäû
æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â ñîîòíîøå-
íèè 1:3, âûäåëåííûå ïî ìåòîäèêàì [7]. Â êà÷åñòâå
æèâîòíîãî ñûðüÿ ìû âçÿëè ãîëîâíîé ìîçã ñâèíåé, â êà-
÷åñòâå ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ – îòõîäû ìàñëîýêñòðàêöè-
îííûõ çàâîäîâ (ãèäðîôóñû è ôîñôàòèäû). Ëèïîñîìàëü-
íûå ôîðìû ãîòîâèëè èç ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ ïî ìåòî-
äèêå [8], ïðè ýòîì æèðîðàñòâîðèìûå ÁÀÂ âñòðàèâà-
ëèñü â ìåìáðàíû ëèïîñîì, à âîäîðàñòâîðèìûå –
âíóòðü ëèïèäíîé âåçèêóëû.

Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíû ïîëó÷åííûå äàííûå ïî ôè-
òîõèìè÷åñêîìó ñîñòàâó ÁÀÂ èç ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ â
çàâèñèìîñòè îò èñïîëüçóåìîãî ýêñòðàãåíòà [9]. Èç ïðè-
âåäåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñëåäóåò, ÷òî ýêñòðàãåíòû ðàç-
ëè÷íîé ïðèðîäû ïîçâîëÿþò èçâëåêàòü ðàçëè÷íûå æèðî-
è âîäîðàñòâîðèìûå ÁÀÂ.

Ðåçóëüòàòû êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ ñóììû
ÁÀÂ ëèïîñîìàëüíîé ôèòîêîìïîçèöèè ëèñòüåâ ëàâðà áëà-
ãîðîäíîãî è òðàâû äîííèêà ëåêàðñòâåííîãî ïîêàçàëè,
÷òî íåçàâèñèìî îò ìåñòà ïðîèçðàñòàíèÿ ñûðüÿ ñîäåð-
æàíèå ñóììû õëîðîôèëëîâ â èññëåäóåìîì ôèòîêîìï-
ëåêñå âñåãäà ñîñòàâëÿåò îêîëî 32±2%, è ýòî ïîçâîëÿåò
êîíñòðóèðîâàòü ôèòîýêñòðàãåíòû ñî ñòàáèëüíûì ôàðìà-
êîëîãè÷åñêèì ýôôåêòîì â îáëàñòè àíòèìèêðîáíîé àê-
òèâíîñòè.

Â õîäå èññëåäîâàíèé ìû òàêæå âûÿâëÿëè ñòå-
ïåíü áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýêñòðàêòîâ îòäåëü-
íûõ ëåêàðñòâåííûõ òðàâ è îïòèìàëüíîå êîëè÷åñòâî
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ìîíîòðàâ â ôèòîêîìïîçèöèè. Â êà÷åñòâå áèîìîäåëè
èñïîëüçîâàëè ìîíîêóëüòóðó êëåòîê Paramecium
caudatum. Âðåìÿ ýêñïîçèöèè ñîñòàâèëî 3−7 ñóò. Â
êàæäîì îïûòå óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ èíôóçîðèé
áûëè îäèíàêîâû. Â îäíîé êàïëå (0,05 ìë) íàõîäè-
ëîñü 5−8 îñîáåé, òåìïåðàòóðà ñîñòàâëÿëà 20−26°Ñ,
ðÍ 6,2–7,2 [10].

Äëÿ ïîäáîðà êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ ëåêàð-
ñòâåííûõ òðàâ â ñîñòàâå ôèòîêîìïîçèöèè (ÔÊ) èçó÷à-
ëèñü ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ñîîòíîøåíèÿ: ÔÊ ¹ 1 −
âñå ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ âçÿòû â ðàâíûõ ÷àñòÿõ;
ÔÊ ¹ 2 – îòíîøåíèå ëàâðà áëàãîðîäíîãî è äîííèêà
ëåêàðñòâåííîãî ê êîìïëåêñó ðîìàøêà−çâåðîáîé−êðà-
ïèâà ñîñòàâëÿåò 2:1; ÔÊ ¹ 3 è ÔÊ ¹ 4 − îòíîøå-
íèå ëàâðà è äîííèêà ê äðóãèì ñîñòàâëÿþùèì ñîñòàâ-
ëÿåò 4:1 è 8:1 ñîîòâåòñòâåííî. Çà êðèòåðèè áèîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè ìû ïðèíÿëè ðàçëè÷èå â êîíöåíòðà-
öèè æèâûõ ïàðàìåöèé â îïûòíîé è êîíòðîëüíîé ïðî-
áàõ, à òàêæå âåëè÷èíó ïîðîãîâîé êîíöåíòðàöèè, âûçû-
âàþùåé èçìåíåíèÿ ýòîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ [11]. Â

êîíòðîëå ïàðàìåöèè êóëüòèâèðîâàëèñü â ðàñòâîðå ñðå-
äû Ëîçèíà−Ëîçèíñêîãî. Â òàáë. 2 ïðèâåäåíû äàííûå
ïî ôèòîõèìè÷åñêîìó ñîñòàâó è îöåíêå áèîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ýêñòðàêòîâ îòäåëüíûõ ëåêàðñòâåííûõ
òðàâ è ÔÊ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîñòåéøèõ â êà÷åñòâå
áèîòåñòà.

Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè â íàïðàâëåíèè èñêîìîãî
áèîñòàòè÷åñêîãî ýôôåêòà îêàçàëèñü ýêñòðàêòû äîííè-
êà, ëàâðà, à òàêæå ÔÊ ¹ 3 è ¹ 4, äëÿ êîòîðûõ ïîðî-
ãîâàÿ êîíöåíòðàöèÿ ñîñòàâèëà 1,010−1,000, òåìï ðàç-
ìíîæåíèÿ >10.

Äëÿ ýêñòðàêòîâ ÔÊ ¹ 1 è ¹ 2 ïîðîãîâàÿ êîíöåí-
òðàöèÿ ñîñòàâèëà 1,0×10−1, à ñðåäíåå çíà÷åíèå òåìïà
ðàçìíîæåíèÿ − >20. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ áèîëî-
ãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ðàñòâîðîâ ëèñòüåâ êðàïèâû è
öâåòîâ ðîìàøêè àïòå÷íîé, ñîäåðæàùèõ ôëàâîíîèäû,
òðèòåðïåíîâûå ñîåäèíåíèÿ, îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû,
êàðîòèí è ãëèêîçèäû, ñâèäåòåëüñòâóþò î ñòèìóëèðóþ-
ùåì äåéñòâèè ðàçìíîæåíèÿ (ïîðîãîâàÿ êîíöåíòðàöèÿ
1,0×10−3, òåìï ðàçìíîæåíèÿ >30 îñîáåé). Òðàâà çâå-

Ò à á ë è ö à  1

Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïðèðîäíûõ ñîåäèíåíèé â çàâèñèìîñòè îò ïðèðîäû ýêñòðàãåíòà

                  Ýêñòðàãåíò 
 
 
Ëåêàðñòâåííîå                
ðàñòåíèå 

Âîäà ãîðÿ÷àÿ Âîäíî-ñïèðòîâàÿ ñìåñü 
(70%) 

Õëîðîôîðì/ìàñëî 

Çâåðîáîé 
ïðîäûðÿâëåííûé 

äóáèëüíûå âåùåñòâà, 
ñëåäû  ôëàâîíîèäîâ, 
áåëêè, àëêàëîèäû 

àëêàëîèäû, äóáèëüíûå 
âåùåñòâà, îðãàíè÷åñêèå 
êèñëîòû, ôëàâîíîèäû 

ãèïåðèöèí, òåðïåíû, 
ïñåâäîãèïåðèöèí, ýôèðíîå ìàñëî, 
êàðîòèíîèäû, ñåñêâèòåðïåíû 

Êàëåíäóëà 
ëåêàðñòâåííàÿ 

äóáèëüíûå âåùåñòâà, 
ñëåäû  ôëàâîíîèäîâ, 
áåëêè, îðãàíè÷åñêèå 
êèñëîòû 

ôëàâîíîèäû, êàëåíäåí, 
ñëåäû êàðîòèíîèäîâ, 
îðãàíè÷åñêèå 
êèñëîòû,êâåðöåòèí 

êàðîòèíîèäû, ëèêîïèí, 
âèîëîêñàíòèí, ðóáèêñàíòèí, 
ïåíòàäåöèëîâàÿ, ñàëèöèëîâàÿ 
êèñëîòû, òðèãëèöåðèäû, 
ôèòîñòåðèíû 

Ðîìàøêà àïòå÷íàÿ ãîðå÷è, ñëèçè, 
êàìåäü, õîëèí, 
àñêîðáèíîâàÿ 
êèñëîòà, ñëåäû 
ýôèðíîãî ìàñëà, 
ôëàâîíîèäîâ 

ôëàâîíîèäû, êóìàðèíû, 
ñëåäû ýôèðíîãî ìàñëà, 
íèêîòèíîâàÿ, 
ñàëèöèëîâàÿ êèñëîòû, 
õàìàçóëåí  

ñåñêâèòåðïåíû, òåðïåíû, ýôèðíîå 
ìàñëî, êàäèíåí, êàïðèëîâàÿ, 
ñàëèöèëîâàÿ êèñëîòû, ñòåðîëû, 
êàðîòèíîèäû, òðèãëèöåðèäû, 
ôèòîñòåðèí, âîñê 

Шàëôåé ëåêàðñòâåííûé ïîëèñàõàðèäû, 
äóáèëüíûå âåùåñòâà, 
ñëåäû ôëàâîíîèäîâ, 
ýôèðíîãî ìàñëà  

ôëàâîíîèäû, ðóòèí, 
êâåðöåòèí, äóáèëüíûå 
âåùåñòâà, ñëåäû 
ñàëüâèíà, ýôèðíîãî 
ìàñëà 

ñàëüâèí, öèíåîë, ïèíåí, áîðíåîë, 
êàìôîðà, óðñîëîâàÿ, îëåàíîëîâàÿ 
êèñëîòû 

Êðàïèâà äâóäîìíàÿ äóáèëüíûå âåùåñòâà, 
ìóðàâüèíàÿ, 
ïàíòîòåíîâàÿ 
êèñëîòû, âèòàìèí Â2 
ãèñòàìèí 

äóáèëüíûå âåùåñòâà, 
îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, 
ãëèêîçèäû, êñàíòîôèëë, 
õëîðîôèëë 

ïðîòîïîðôèðèí, êàðîòèíîèäû, 
âèòàìèí Ê, β-êàðîòèí, 
êñàíòîôèëë, õëîðîôèëë 
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ðîáîÿ ïî áèîñòàòè÷åñêîìó ýôôåêòó çàíèìàåò ïðîìå-
æóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïà-
ìè. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ÁÀÂ ýêñòðàêòîâ âñåõ
ëåêàðñòâåííûõ òðàâ è ÔÊ íå îêàçûâàþò òîêñè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ íà ïàðàìåöèè.

Èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿëî äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå
ñòåïåíè àêòèâíîñòè ýêñòðàêòîâ ëàâðà áëàãîðîäíîãî,
äîííèêà è çâåðîáîÿ ïðîäûðÿâëåííîãî, ñîäåðæàùèõ

òðèòåðïåíîâûå ñîåäèíåíèÿ, òàíèíû, ñàïîíèíû, ôåíèë-
êàðáîíîâûå êèñëîòû, ôëàâîíîèäû, ãëèêîçèäû è äó-
áèëüíûå âåùåñòâà – èíãèáèòîðû ðàçìíîæåíèÿ ïðî-
ñòåéøèõ, à òàêæå îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîãî ïðîöåí-
òíîãî ñîîòíîøåíèÿ êîìïîíåíòîâ ÔÊ äëÿ ïîëó÷åíèÿ
èñêîìîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà.

Â õîäå èññëåäîâàíèé íà áèîìîäåëè óñòàíîâëåíî,
÷òî èíòàêòíûå ëèïîñîìû è ëèïîñîìû ñ ÔÊ (òàáë. 3)

Ò à á ë è ö à  2

Îöåíêà áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýêñòðàêòîâ ëåêàðñòâåííûõ òðàâ

Êðèòåðèè áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè 

Îáъåêò èññëåäîâàíèÿ Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïðèðîäíûõ 
ñîåäèíåíèé 

ïîðîãîâàÿ 
êîíöåíòðàöèÿ 

òåìïåðàòóðà
ðàçìíî-
æåíèÿ 

ðàçìåð è ôîðìà 
êëåòîê (ìêì) 

õàðàêòåð 
äâèæåíèÿ 

Êîíòðîëü  ñîëåâàÿ ñðåäà, ïåïòîí – >20 90–100 
(óäëèíåííàÿ) 

àêòèâíû 

Ðîìàøêà (öâåòêè) ôëàâîíîèäû, òðèòåðïåíîâûå 
ñîåäèíåíèÿ, îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, 
êàðîòèí 

1,0×10–3 >30 90–200 
(ýëëèïñîèä) 

àêòèâíû 

Çâåðîáîé (òðàâà) ôëàâîíîèäû, äóáèëüíûå âåùåñòâà, 
îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû 

1,0×10–1 >20 50–80 
(îêðóãëàÿ) 

çàìåäëåííîå   

Ëàâð  (ëèñòüÿ)  òðèòåðïåíîâûå ñîåäèíåíèÿ, òàíèíû, 
ñàïîíèíû, ôåíèëêàðáîíîâûå 
êèñëîòû 

1,0×10–1 >10 50–80 
(îêðóãëàÿ) 

çàìåäëåííîå   

Êðàïèâà (ëèñòüÿ) ãëèêîçèäû, îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, 
êàðîòèíîèäû  

1,0×10–3 >30 90–200 
(ýëëèïñîèä) 

àêòèâíû 

Äîííèê (òðàâà) òðèòåðïåíîâûå ñîåäèíåíèÿ, 
ôëàâîíîèäû, ãëèêîçèäû, äóáèëüíûå 
âåùåñòâà  

1,0×10–1 >10 50–80 
(îêðóãëàÿ) 

çàìåäëåííîå   

ÔÒÊ ¹ 1 êîìïëåêñ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
ñîåäèíåíèé 

1,0×10–1 >20 50–80 
(îêðóãëàÿ) 

çàìåäëåííîå   

ÔÒÊ ¹ 2 êîìïëåêñ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
ñîåäèíåíèé 

1,0×10–1 >20 50–80 
(îêðóãëàÿ) 

çàìåäëåííîå   

ÔÒÊ ¹ 3 êîìïëåêñ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
ñîåäèíåíèé 

1,0×10–1 >10 50–80 
(îêðóãëàÿ) 

çàìåäëåííîå   

ÔÒÊ ¹ 4 êîìïëåêñ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
ñîåäèíåíèé 

1,0×10–1 >10 50–80 
(îêðóãëàÿ) 

çàìåäëåííîå   
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íå îáëàäàþò òîêñè÷åñêèì ýôôåêòîì. Ïîäòâåðæäåíî,
÷òî èíòàêòíûå ëèïîñîìû îáëàäàþò ñàìîñòîÿòåëüíîé
áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, ïîñêîëüêó â èõ ñðåäå
ïðîèñõîäèò ðàçìíîæåíèå ïàðàìåöèé. Ëèïîñîìû ñ ÔÊ
ïðè èçó÷åíèè ñòåïåíè âëèÿíèÿ íà àïïàðàò ðàçìíîæå-
íèÿ ïðîÿâèëè áèîñòàòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü.

Îïðåäåëåíèå ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
ðàçëè÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ òðàâ è ôèòîêîìïîçèöèé,
ïðîøåäøèõ ïåðâîíà÷àëüíûé îòáîð ñ ïîìîùüþ áèî-
ìîäåëè Paramecium caudatum, ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëü-
çîâàíèåì áèîìîäåëè Staphylo-coccus aureus (ðåôå-
ðåíòíûé øòàìì Staphylococcus aureus 209 P). Êîíò-
ðîëü ñòåðèëüíîñòè ýêñòðàêòîâ â èíòàêòíîé è ëèïîñî-
ìàëüíîé ôîðìàõ îñóùåñòâëÿëñÿ ñîãëàñíî ÑàíÏèÍ
1.2.681-97. Èçó÷åíû ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
áåçîïàñíîñòè ìàñëÿíûõ ýêñòðàêòîâ è ëèïîñîìàëüíûõ
ôîðì âûøåïåðå÷èñëåííûõ ëåêàðñòâåííûõ òðàâ, à
òàêæå ôèòîêîìïîçèöèé äàííûõ ËÐÑ. Áàêòåðèöèäíóþ
è/èëè áàêòåðèîñòàòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ýêñòðàêòîâ è
ÔÊ â íàòèâíîé è ëèïîñîìàëüíîé ôîðìàõ â îòíîøåíèè
ïàòîãåííîãî ñòàôèëîêîêêà èçó÷àëè ìåòîäîì ñåðèéíûõ
ðàçâåäåíèé â æèäêîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå [2]. Ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 4, 5.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, ìàñëÿíûå ýêñòðàê-
òû çâåðîáîÿ, ëàâðà, äîííèêà, ðîìàøêè è ÔÊ ¹ 1−4
îáëàäàþò áàêòåðèöèäíîé àêòèâíîñòüþ ïî îòíîøåíèþ
ê ïàòîãåííîìó ñòàôèëîêîêêó. Ðåçóëüòàòû, ïðèâåäåí-
íûå â òàáë. 4, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äëÿ ïîëó-

÷åíèÿ ìèíèìàëüíîé èíãèáèðóþùåé êîíöåíòðàöèè ýêñò-
ðàêòîâ çâåðîáîÿ, äîííèêà, ðîìàøêè è ÔÊ ¹ 1, 2, 4
òðåáóåòñÿ ðàçâåäåíèå 1:2, à ýêñòðàêòîâ ëàâðà è ÔÊ
¹ 3 – ðàçâåäåíèå 1:4. Ýòî ïîçâîëÿåò âûñêàçàòü
ïðåäïîëîæåíèå î ñèëüíîì ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîì
äåéñòâèè äàííûõ ñðåäñòâ. Ýêñòðàêò êðàïèâû, ñîäåð-
æàùèé ãëèêîçèäû, îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû è êàðîòèíî-
èäû, ïðîÿâèë áàêòåðèöèäíóþ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè
ñòàôèëîêîêêà òîëüêî â öåëüíîì âèäå.

Áàêòåðèîñòàòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ýêñòðàêòû çâåðî-
áîÿ, äîííèêà è ÔÊ ¹ 1 ïîêàçàëè â ðàçâåäåíèÿõ îò
1:4 äî 1:16, ýêñòðàêò ðîìàøêè  è ÔÊ ¹ 2, 4 − â ðàç-
âåäåíèÿõ 1:4−1:8, ýêñòðàêòû ëàâðà è ÔÊ ¹ 3 – â ðàç-
âåäåíèÿõ 1:8−1:16, ïðîÿâèâ íàèáîëüøóþ àêòèâíîñòü â
îòíîøåíèè ñòàôèëîêîêêà. Ýêñòðàêò êðàïèâû îáëàäàåò
áàêòåðèîñòàòè÷åñêèì äåéñòâèåì â ðàçâåäåíèè 1:2−
1:4, ÿâëÿÿñü íàèìåíåå àêòèâíûì â îòíîøåíèè ñòàôè-
ëîêîêêà.

Äàííûå, ïðèâåäåííûå â òàáë. 5, ñâèäåòåëüñòâó-
þò î òîì, ÷òî äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìèíèìàëüíîé èíãèáè-
ðóþùåé êîíöåíòðàöèè ëèïîñîìàëüíûõ ôîðì ýêñò-
ðàêòîâ ÔÊ ¹ 1, 2, 4 òðåáóåòñÿ ðàçâåäåíèå 1:4, à
ýêñòðàêòîâ ÔÊ ¹ 3 – 1:7. Áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå
äåéñòâèå íà ïàòîãåííûé ñòàôèëîêîêê ïðîÿâèëîñü
äëÿ ÔÊ  ¹ 1, 2, 4 ïðè ðàçâåäåíèè 1:8–1:30, à äëÿ
ÔÊ ¹ 3 – ïðè ðàçâåäåíèè 1:16–1:32.

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòîâ
ïîëó÷åíû äàííûå î òîì, ÷òî ðàçðàáîòàííûå êîìïîçè-

Ò à á ë è ö à  3

Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè òîêñè÷íîñòè è áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ëèïîñîìàëüíûõ ýìóëüñèé â õðîíè÷åñêîì îïûòå (âðåìÿ
ýêñïîçèöèè 7 ñóò)

Ïîêàçàòåëè òîêñè÷íîñòè Îáъåêò èññëåäîâàíèÿ â 
ïîðîãîâîé  
êîíöåíòðàöèè 

Êîëè÷åñòâî 
îñîáåé â 
5×10–2 ìë 
ñðåäû õàðàêòåð äâèæåíèÿ ôîðìà êëåòîê íàëè÷èå ðàçìíîæåíèÿ, 

êîëè÷åñòâî îñîáåé â 
5×10–2 ìë ñðåäû 

ãèáåëü êëåòîê 

Èíòàêòíûå ëèïîñîìû 3–5 áåç îñòàíîâêè îêðóãëàÿ 5–10 îòñóòñòâóåò 

Ëèïîñîìû ñ ÔÒÊ ¹ 3 3–5  áåç îñòàíîâêè ýëëèïñîèäíàÿ 3–5  îòñóòñòâóåò 

Êîíòðîëü (ñðåäà 
Ëîçèíà−Ëîçèíñêîãî) 

3–5 áåç îñòàíîâêè ýëëèïñîèäíàÿ 20–30 îòñóòñòâóåò 
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Îïðåäåëåíèå áàêòåðèöèäíîé è áàêòåðèîñòàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ëèïîñîìàëüíîé ôîðìû ôèòîêîìïîçèöèé ýêñòðàêòîâ ëåêàðñòâåííûõ òðàâ

Ïðèìå÷àíèÿ. ÊÎÅ – êîëîíèåîáðàçóþùèå åäèíèöû; (–) – îòñóòñòâèå ðîñòà ìèêðîôëîðû.

Êîëèчåñòâî ÊÎÅ ñòàôèëîêîêêà пðè âûñåâå èç ðàçâåäåíèй эêñòðàêòîâ Êîëèчåñòâî ÊÎÅ 
ñòàôèëîêîêêà пðè 
âûñåâå èç êîíòðîëя: 

Лèпîñîìàëьíàя 
ôîðìà эêñòðàêòîâ 

öåëьíûй 
эêñòðàêò 

11:2 1:4 1:8 1:16 1:32 1:64 1:128 эêñòðàêò ðîñò 
êóëьòóðû 

ФÊ  ¹ 1 – – – 8  3×101   5×101 1,8×109 1,8×109 – 

ФÊ  ¹  – – – 2 7×103   3×104 1,8×109 1,8×109 – 

ФÊ  ¹ 3 – – – – 8   2×104 1,8×109 1,8×109 – 

ФÊ  ¹ 4 – – – 2 9×102   4×105 1,8×109 1,8×109 – 

1,8×109 
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Ðèñ. 1. Ðåçóëüòàò èçó÷åíèÿ ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùèõ ñâîéñòâ ýêñòðàêòîâ
ËÐÑ ñ ðàçíûì ñîäåðæàíèåì ÁÀÂ â ëèïîñîìàëüíîé ôîðìå â ðàçíûõ ÔÊ: 1 – ¹ 1,

2 – ¹ 2, 3 – ¹ 3, 4 – ¹ 4

öèè ýêñòðàêòîâ ëåêàðñòâåííûõ òðàâ â íàòèâíîé è ëè-
ïîñîìàëüíîé ôîðìàõ ïî ñâîèì ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì
ïîêàçàòåëÿì ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì ÑàíÏèÍ
1.2.681-97 è ÿâëÿþòñÿ áåçîïàñíûìè äëÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ èõ â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà ëèïîñîìàëüíûõ
ñðåäñòâ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî è ðàíîçàæèâëÿþùåãî
äåéñòâèÿ. Äàííûå ïðåïàðàòû îáëàäàþò áàêòåðèöèä-
íîé è áàêòåðèîñòàòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè
ïàòîãåííîãî Staphylococcus aureus.

Èçó÷åíèå ñèíåðãèçìà äåéñòâèÿ òðàâ â ôèòîêîìïî-
çèöèè ïîçâîëèëî ïîäîáðàòü îïòèìàëüíîå êîëè÷åñòâåí-
íîå ñîîòíîøåíèå ëåêàðñòâåííûõ òðàâ, îáëàäàþùèõ
ýôôåêòèâíûìè áàêòåðèöèäíûì è áàêòåðèîñòàòè÷åñ-
êèì äåéñòâèÿìè, è ïîäòâåðäèòü ïîëó÷åííûå â õîäå
ýêñïåðèìåíòîâ íà áèîìîäåëè Paramecium caudatum
äàííûå î áèîñòàòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÔÊ ¹ 3.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàíî, ÷òî ÔÊ, â êîòîðîé
îòíîøåíèå ñîäåðæàíèÿ êîìïëåêñà «öåíòðàëüíûõ
òðàâ» (ëàâð−äîííèê) ïî îòíîøåíèþ ê êîìïëåêñó ðî-
ìàøêà−çâåðîáîé−êðàïèâà ñîñòàâëÿåò 4:1, îáëàäàåò
íàèáîëåå âûðàæåííûì áàêòåðèöèäíûì äåéñòâèåì
êàê â èíòàêòíîé, òàê è â ëèïîñîìàëüíîé ôîðìàõ.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëèïîñîìàëüíàÿ ôîðìà äàí-
íîé êîìïîçèöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîìïîçèöèåé òåõ æå
ëåêàðñòâåííûõ òðàâ â íàòèâíîé ôîðìå âäâîå óâåëè-
÷èâàåò ñâîè áàêòåðèöèäíóþ è áàêòåðèîñòàòè÷åñêóþ
àêòèâíîñòè (1:8 ïðîòèâ 1:4). Â ïðîöåññå êîíñòðóèðî-
âàíèÿ ëèïîñîìàëüíûõ ñðåäñòâ ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîãî è ðàíîçàæèâëÿþùåãî äåéñòâèÿ öåëåñîîáðàçíî
èñïîëüçîâàòü èìåííî òàêîå ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå
ËÐÑ, âõîäÿùèõ â ôèòîêîìïîçèöèþ.

Äëÿ áîëåå ïîëíîé õàðàêòåðèñòèêè àêòèâíîãî íà÷àëà
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ è ðàíîçàæèâëÿþùèõ ñðåäñòâ

íåîáõîäèìî èçó÷åíèå ïðîòåêòèâíûõ ñâîéñòâ èññëåäó-
åìûõ êîìïîçèöèé [12]. Èñïûòàíèÿì íà ìåìáðàíîñòà-
áèëèçèðóþùóþ è àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü ïîä-
âåðãàëèñü ÔÊ ¹ 1−4 ñ ðàçíûì ïðîöåíòíûì ñîäåðæà-
íèåì ÁÀÂ â ëèïîñîìàëüíîé ôîðìå.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùèõ
ñâîéñòâ êîíöåíòðàòîâ ïîêàçàíû íà ðèñ. 1. Èç ïðèâå-
äåííûõ äèàãðàìì âèäíî, ÷òî âñå ÷åòûðå ìàêñèìàëü-
íûõ ïèêà ïðèõîäÿòñÿ íà 30%-å êîìïîçèöèè. Ïðè ðàç-
ðóøåíèè êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð 3%-é ïåðåêèñüþ âîäî-
ðîäà ñðîê æèçíè áèîìîäåëè, âûäåðæàííîé â 30%-é
ñðåäå  ÁÀÂ â èíòàêòíîé ôîðìå, óâåëè÷èâàåòñÿ íà
123±5 ñ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, â ëèïîñîìàëüíîé
ôîðìå – íà 207±7 ñ, ò.å. íà 40,6%. Ñëåäóåò îáðàòèòü
âíèìàíèå íà òîò ôàêò, ÷òî ïðè óâåëè÷åíèè êîíöåíòðà-
öèè ÁÀÂ âûøå 30% ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùèå
ñâîéñòâà êîìïîçèöèé óõóäøàþòñÿ.

Ïèêè àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè (ðèñ. 2) òàêæå
ïðîÿâëÿþòñÿ ïðè 30%-é êîíöåíòðàöèè ÁÀÂ. Ïðè ðàç-
ðóøåíèè êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð 96%-ì ýòèëîâûì
ñïèðòîì ñðîê æèçíè áèîìîäåëè, âûäåðæàííîé â
30%-é ñðåäå  ÁÀÂ â èíòàêòíîé ôîðìå, óâåëè÷èâàåò-
ñÿ íà 174±7 ñ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, à â ëèïî-
ñîìàëüíîé – íà 227±5 ñ, ò.å. íà 22,5%. Êîìïîçèöèè
ËÐÑ ñ ìåíüøèì è áîëüøèì ïðîöåíòíûì ñîäåðæàíè-
åì ÁÀÂ ñïóñòÿ òðîå ñóòîê äàþò îùóòèìî ìåíüøèé
ïðèðîñò Paramecium caudatum, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î ñíèæåíèè áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè è óõóäøåíèè
ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùèõ è àíòèîêñèäàíòíûõ
ñâîéñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ äåéñòâèÿ
ôèòîõèìè÷åñêîãî ñîñòàâà êîìïîçèöèé ëåêàðñòâåí-
íûõ òðàâ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ â íà-
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Ðèñ. 2. Ðåçóëüòàò èçó÷åíèÿ àíòèîêñèäàíòíûõ ñâîéñòâ ýêñòðàêòîâ ËÐÑ ñ ðàçíûì ñîäåðæà-
íèåì ÁÀÂ â ëèïîñîìàëüíîé ôîðìå â ðàçíûõ ÔÊ: 1 – ¹ 1, 2 – ¹ 2, 3 – ¹ 3, 4 – ¹ 4

òèâíîé è ëèïîñîìàëüíîé ôîðìàõ íà êëåòî÷íûå ìî-
äåëè ïîêàçàíà ïåðñïåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ëèïî-
ñîìàëüíîé ôîðìû äëÿ êîíñòðóèðîâàíèÿ èííîâàöèîí-
íûõ ôèòîïðåïàðàòîâ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàíî, ÷òî áàêòåðèöèäíàÿ è
áàêòåðèîñòàòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ëèïîñîìàëüíîé ôîð-
ìû ôèòîêîìïîçèöèè, â êîòîðîé ïðåîáëàäàþò òðèòåð-
ïåíîâûå ñîåäèíåíèÿ, òàíèíû, ñàïîíèíû, ôåíèëêàðáî-
íîâûå êèñëîòû, ôëàâîíîèäû, ãëèêîçèäû è  äóáèëü-
íûå âåùåñòâà, ïðàêòè÷åñêè âäâîå âûøå (1:8 ïðîòèâ
1:4) åå íàòèâíîé ôîðìû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþ-
ùèõ è àíòèîêñèäàíòíûõ ñâîéñòâ òàêæå ïîäòâåðäèëè
ïðåèìóùåñòâî ëèïîñîìàëüíîé ôîðìû ôèòîêîìïîçè-

öèé. Ïðè ðàçðóøåíèè êëåòî÷íûõ ñòðóêòóð 3%-é ïåðå-
êèñüþ âîäîðîäà ñðîê æèçíè áèîìîäåëè, âûäåðæàííîé
â 30%-é ñðåäå ÁÀÂ â ëèïîñîìàëüíîé ôîðìå, óâåëè-
÷èâàåòñÿ íà 40,6 % ïî ñðàâíåíèþ ñ íàòèâíîé ôîðìîé
êîìïîçèöèè. Àíòèîêñèäàíòíûå ïîêàçàòåëè ëèïîñî-
ìàëüíîé ôîðìû ÔÊ óâåëè÷èâàþòñÿ íà 22,5% ïî
ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé ôîðìîé êîìïîçèöèè ëåêàð-
ñòâåííûõ òðàâ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ïðàâèëüíîì ïîäáîðå ýêñòðà-
ãåíòà ìîæíî èçâëåêàòü èç ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé
ñîåäèíåíèÿ îïðåäåëåííîãî ñïåêòðà äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ñðåäñòâ çàäàííîãî ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ, à ýòî äàåò âîçìîæíîñòü îïòèìèçèðîâàòü ïðî-
öåññ ýêñòðàêöèè ÁÀÂ èç ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ.
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COMPARISON OF BIOLOGICAL ACTIVITY OF THE PHOTOCHEMICAL
COMPOSITIONS IN THE LIPOSOMAL FORMS

O.A.  Umnova
(Russian state university; “Alpika” ltd. Stavropol city)

Synergism actions of the medicinal herbs were learned by non-specific bio-sensor based on
Paramecium caudatum in the liposomal forms. Using described bio-sensor method allows to
select optimal quantitative ratio of biologically active substances produced from the medicinal
herbs mighty bactericidal actions.

Key  words: nonspecific biosensor, Paramecium caudatum, liposomal forms,
pharmchemistry, biological activity.
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